


5. SVKT Bewegungs- und Erlebnisevent in Ruswil /LU
_______________________________________________________________________________
Anmeldetalon
Name/Vorname: Klicken Sie hier, um Text einzugeben.
PLZ/Ort: Klicken Sie hier, um Text einzugeben.
E-Mail: Klicken Sie hier, um Text einzugeben.
Telefon: Klicken Sie hier, um Text einzugeben.
Verein/Verband: Klicken Sie hier, um Text einzugeben.


Bitte die gewünschten Angebote ankreuzen:
	Zeit
	Tanz
	Fitness
	Gesundheit
	Outdoor
	Kinderangebot

	09:30 
	☐ Streedance
	☐Bodyburner
	☐Yoga
	☐smoveyWALKING 1

☐smoveyWALKING 2
	☐Kids in Move

	10:30 
	☐ Afro
	☐Pilates
	☐Rücken-Bauch
	
	

	11:30 
	☐Zumba
	☐Functional Training
	☐Balance Ball
	
	

	☐ Mittagessen CHF 10.-
	

	14:00 
	☐Capoeira
	☐Body Art™
	☐smoveyWORKSHOP
	☐Wanderangebot
	☐Kids in Move

	15:00 
	☐Boojaka
	☐Flowtonic®
	
	
	

	16:00 
	☐Jazz-Dance
	☐Pilates Kleinmaterial
	☐Qi Gong
	
	




Anmeldung per Email oder Post an 
SVKT Frauensportverband, Sportadministration, 
Brunnmattstr. 15, 3007 Bern, 
sportadministration@frauensportverband.ch 

Anmeldeschluss: 24.09.2015

* Durchführung der einzelnen Angeboten nur bei genügend Anmeldungen


Bemerkungen
Klicken Sie hier, um Text einzugeben.
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